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Em o Livro dos Espiritos
A MARCHA DO PROGRESSO

P. Haure o homem em si proprio a
forca de progredir? Ou ndo é o
progresso um produto do ensino?

R. O homem se desenvolve
naturalmente por si mesmo. Nem
todos, porém, progridem ao
mesmo tempo e da mesma
maneira. Assim, os mais adianta-
dos auxiliam o progresso dos
outros, pelo contacto social.

P. O progresso moral acompanha
sempre 0 progresso intelectual?

R. Aquele é uma consequéncia
deste, mas ndo o segue imediata-
mente.

P. Como pode o0 progresso
intelectual conduzir ao moral?

R. Fazendo compreender o bem e
o mal. Entdo pode o homem
escolher. O desenvolvimento do
livre arbitrio acompanha o da
inteligéncia e aumenta a
responsabilidade dos atos.

P. Como €&, entdo, que 0S povos
mais esclarecidos sdo, por vezes,
0S mais pervertidos?

R. O progresso completo é o fim;
mas 0S povos, COMO 0S
individuos, s6 chegam passo a
passo. Até que neles se
desenvolva o senso moral, podem
mesmo servir-se da inteligéncia
para fazer o mal. O moral e a
inteligéncia sdo duas forcas que
se equilibram com o tempo.

P. E dado ao homem parar a
marcha do progresso?

R. N&o, mas por vezes a entrava.

P. O aperfeicoamento da Humani-
dade segue sempre uma marcha
progressiva e lenta?

R. H& o progresso regular e lento,
resultante da forca das coisas.
Quando, porém, um povo nhao
avanca bastante rapido, Deus o
submete, de tempos em tempos,
a um abalo fisico ou moral, que o
transforma.

Ano IV NUmero 033
Nov/Dez 2001

Participe das nossas
visitas ao “Nursing
Home”! Todo 1° e 3°
Domingos do més.

JESUS

Com o nascimento de Jesus, ha
como que uma comunhao direta
do céu com a Terra. Estranhas
e admiraveis revelacdes
perfumam as almas e o Enviado
oferece aos seres humanos
toda a grandeza do seu amor,
da sua sabedoria e da sua
misericordia.

Aos coracdes abre-se nova
torrente de esperangcas e a
Humanidade, na Manjedoura,
no Tabor e no Calvério, sente
as manifestacbes da vida
celeste, sublime em sua
gloriosa espiritualidade.

Com o tesouro dos seus
exemplos e das suas palavras,
deixa o Mestre entre os homens
a sua Boa-Nova. O Evangelho
do Cristo é o transunto de todas
as filosofias que procuram
aprimorar o espirito, norteando-
Ihe a vida e as aspiracdes.
Jesus foi a menifestacdo do
amor de Deus, a personificacédo
de sua bondade infinita.

Se queres que Jesus venha
santificar as tuas atividades,
endireita o0s caminhos da
existéncia, regenera o0s teus
impulsos. Desfaze as sombras
gue te rodeiam e senti-Lo-as,
ao teu lado, com a sua bencéo.

MAIS AMOR

Rogas a vida o roteiro

Da Esfera Superior,

E a vida responde sempre:
“Ajuda com mais amor.”
Procurando, desse modo,
Caminho renovador,

Em toda dificuldade,
Ajuda com mais amor.

Se esperas pelo futuro
Como ninho aberto em flor,
Arando a terra do sonho,
Ajuda com mais amor.
Recebe, pois, o infortinio
Com desassombro e valor,
Se a provacao recrudesse,
Ajuda com mais amor.

Suporta com paciéncia

A nuvem do dissabor;
Buscando nova alegria,
Ajuda com mais amor.
Caluniaram-te a vida?
Perdoa seja a quem for.
Quem vive para a verdade
Ajuda com mais amor.

Amigos desavisados
Trouxeram-te sombra e dor?
Diante de todos eles,

Ajuda com mais amor.
Feriram-te as esperancas
Brandindo verbo agressor?

N&o critiques, nem te queixes...

Ajuda com mais amor.

Ante o jogo das ilusbes
Que o mal te venha propor,
No cultivo da humildade,
Ajuda com mais amor.

Se desejas alcancar

A comunhéao do Senhor,
Arrima-te a caridade

E ajuda com mais amor.



NAO RECLAME DA VIDA

Conta-se que um rei foi certa
manhd ao seu jardim e
encontrou as plantas murchan-
do e morrendo. Perguntou ao
carvalho que ficava junto ao
portdo o que significava aquilo.
Descobriu que a arvore estava
cansada de viver porque n&o
era alta e elegante como o
pinheiro. O pinheiro, por sua
vez, estava  desconsolado
porque ndo produzia uvas como
a videira. A videira ia desistir da
vida porque ndo podia ficar
ereta e nem produzir frutos
delicados como o pessegueiro.
O gerédnio estava agastado
porque ndo era alto e cheiroso
como o liro. O mesmo
acontecia com todo o jardim.
Chegando-se ao amor-perfeito,
encontrou sua corola brilhante e
erguida  alegremente  como
sempre.

- "Muito bem meu amor-perfeito,
alegro-me de encontrar no meio
de tanto desanimo uma
florzinha corajosa e feliz. Vocé
ndo parece nem um pouco
desanimado".

- "N&o, nédo estou ! Eu nédo sou
de muita importancia, ndo sou
grande nem forte, ndo tenho
beleza ou perfume, mas apenas
achei que se no meu lugar
nosso Deus quisesse um
enorme carvalho, um pinheiro,
um pessegueiro ou um lirio, Ele
teria plantado um deles; mas
sabendo que o Senhor Deus
queria um amor-perfeito, estou
resolvido a ser o melhor amor-
perfeito que posso".

Nosso maior erro € querer ser
como o0s outros. Floresca onde
vocé esta plantado. Saiba que
seja qual for a situacao,
circunstancia, a condicdo ou o
lugar em que se encontre, com
a ajuda de Deus vocé pode se
transformar em um lindo jardim.
Vocé comecara a florescer
desde o momento em que creia
com fé que Deus ndo cometeu
engano quando o pés onde
vocé esta!

Ser grande a frente dos homens
é sempre facil. A astlcia
consegue semelhante fantasia
sem qualquer obstaculo. Mas ser
pequenino, diante das criaturas
para servirmos realmente aos
interesses do Senhor, junto da
Humanidade é trabalho de raros.

CANTINHO DOS ESTUDOS

Nossos estudos em inglés das
quartas-feiras estardo recome-
cando em Janeiro! Esta é uma
excelente oportunidade para
estudarmos o Livro dos Espiritos
e o Evangelho Segundo o
Espiritismo desde o principio e
em inglés, o que é muito util no
momento em que necessitamos
explicar algum ponto de vista de
acordo com o Espititismo a
alguem que néo fale Portugués.
O Livro dos Espiritos é estudado
de uma maneira dindAmica, com
0 grupo respondendo as pergun-
tas que entdo foram feitas aos
espiritos antes de ler as
respostas, fazendo com que
possamos nos conhecer melhor
e entdo conhecer melhor a
Doutrina Espirita.

No mesmo horario, para aqueles
que preferem estudar no nosso
idioma, estaremos comecando o
estudo do livro O Céu e o
Inferno.

Todos sdo bem vindos!

Jrinigo

Falamos Ao Coragéo
Envie seu endereco eletrdnico
para JornalAmigo@aol.com

Em nome de todos os
trabalhadores do CEFA
desejamos aos NOSS0S
leitores, suas familias e
amigos um Feliz Natal e
um Ano Novo de muitas
realizacoes!

Atividades do Centro:

2a. Feira: 6:45 as 7:45pm
Curso Basico da
Doutrina Espirita para
jovens e adultos e Estudo
do Livro dos Espiritos.
8:00 as 9:15pm

Reuniéo Publica &
Evangelizacado Infanto-
Juvenil. Passes.

4a. Feira: 7:00 as 8:00pm
Estudo do livro Evolucéo
para o Terceiro Milénio
8:15 as 9:15pm

Estudo do Evangelho
Segundo o Espiritismo e
do Livro dos Espiritos em
Inglés

Estudo do livio O Céu e o
Inferno

5a. Feira: 7:00 as 8:00pm
Estudo da Mediunidade

Visita ao Nursing Home:
A nossa proxima visita
serd Domingo, dia 16 de
Dezembro as 3:00 pm.
Nao se esquecam de
pegar o folheto
explicativo e deixar seu
nome.

Venham,
vamos
estudar

e

. juntos!

Duvidas ou sugestoes:
maosunidas@hotmail.com




